Ankerkraut Fir Rind 230g

ideal zur Zubereitung verschiedenster Rind-Gerichte

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert Kj 930 Kj
Brennwert kcal 221 kcal
Fett 3,69

davon geséttigte 0,69

Fettsauren

Kohlenhydrate 349
davon Zucker 28¢
Eiweil3 7549
Salz 33,44

Brdenple Company


http://yourgoodfood.de/detail/2034fc1c711140c4a6e6e175ecfabd2e

