Gut & Glnstig Jasmin Reis 1000g

Langkorn-Spitzenreisaus Thailandaromatischer Duftreis Name Hersteller: EDEKA ZENTRALE Stiftung & Co. KG Adresse
Hersteller: D-22291 Hamburg Verarbeitungshinweis: Kochtopf: Einen Top mit mindestens 1 Liter lauwarmen Wasser mit
einer[CR]Prise Salz zum Kochen bringen, 250g Reis zugeben und auf kleiner Flamme[CR]ca. 10-12 Min. leicht sprudelnd kochen
lassen. Reis abgieRen und auf der[CR]ausgeschalteten Herdplatte mit Rechtliche Bezeichnung: Jasmin-Spitzenreis aus Thailand
Aufbewahrungshinweis: Vor Warme geschutzt und trocken lagern.[CR]

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1481 kj
Brennwert kcal 349 kcal
Fett 1g

davon geséttigte 0,3g

Fettsauren

Kohlenhydrate 76 g
davon Zucker 0,59
Ballaststoffe 349
Eiweil3 7549
Salz 0,019

NUTRI-SCORE

Brdenple Company


http://yourgoodfood.de/detail/249306ace8aa4c0780c6b84b8250aa67

