EDEKA Basmati Reis Spitzenqualitat Kochbeutel 500g

EDEKA Basmati Reis Spitzenqualitat Kochbeutel 500g enthalt edlen Duftreis in Spitzenqualitét von den Hangen des Himalaya.
Basmati Reis ist ein ausgesprochen aromatischer, langkérniger Reis. Besonders gerne wird Basmati Reis aus dem Supermarkt als
Beilage zu orientalischen Gerichten verwendet. Basmati Reis gilt weltweit als die edelste Reissorte. Wenn Sie auf eine
gesundheitsbewusste Erndhrung achten, ist der etwas nussig schmeckende Basmati Reis eine perfekte Zutat. Durch seinen sehr
geringen Eiweil3- und Fettanteil ist er besonders gut verdaulich und durch seinen ausgewogenen Anteil an Mineralstoffen ist
Basmati Reis eine optimale Alternative zu anderen Reissorten. Der EDEKA Basmati Reis Spitzenqualitat Kochbeutel 500g ist
praktisch in vier 125g Kochbeutel aufgeteilt und im Onlineshop erhaltlich.

Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1513 kj
Brennwert kcal 356 kcal
Fett 08¢

davon gesattigte 0,29

Fettsauren

Kohlenhydrate 789
davon Zucker 0,2g
Eiweil3 85¢g
Salz 0,03 ¢

NUTRI-SCORE

Brdenple Company


http://yourgoodfood.de/detail/3b7cbb884cce457ab266d588078300b1

