Barilla Fusilli 5009

Pasta aus HartweizengrieBperfekte al-dente-Qualitatkurze Kochzeit Tipps : Fusilli eignen sich fiir gehaltvolle Rezepte mit Fleisch
oder Ricotta, dem quarkahnlichen italienischen Frischkase. Doch auch kalt, als frischer Nudelsalat mit ronem und hochwertigem
Olivendl, kommt diese Pastasorte zur Geltung. Dabei fillen Gemisewdrfel, aromatische Krauter und Tunfisch die
Spiralenwindungen. Allergene: Glutenhaltige Getreide sowie daraus hergestellte ErzeugnisseWeizen sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse Name Hersteller: Barilla G. e R. Fratelli - Societa per Azioni Adresse Hersteller: Via Mantova 166, Parma - Italy
Verarbeitungshinweis: ***Sieden*** 100g Pasta « 1 Liter Wasser * 7g Salz - Salz in kochendes Wasser geben. Pasta hinzugeben
und unter gelegentlichem Umriihren 11 Minuten kochen lassen. AbgieRen und servieren. Rechtliche Bezeichnung: Teigwaren aus
Hartweizengriess Zutatenverzeichnis: Zutaten: HARTWEIZENGRIESS, Wasser. Kann Spuren von Sojabohnen enthalten.
Aufbewahrungshinweis: Trocken und vor Warme geschiitzt lagern.

Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1521 kj
Brennwert kcal 359 kcal
Fett 29

davon gesattigte 0,59
Fettsauren

Kohlenhydrate 71,29
davon Zucker 359
Ballaststoffe 39
Eiweil3 1259
Salz 0,019
NUTRI-SCORE

Brdenple Company


http://yourgoodfood.de/detail/a13d02a17c8049ce80fe097312be35a9

