Al Amier Bulgur 250g

grober Hartweizen
schnell zubereitet

Zum Produkt

N&ahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1520 kj
Brennwert kcal 359 kcal
Fett 159

davon gesattigte 0,2g
Fettsduren

Kohlenhydrate 699
davon Zucker 0,89
Ballaststoffe 8,29
Eiweil3 13 ¢
Salz 0,13 ¢

NUTRI-SCORE

Braenple Company


http://yourgoodfood.de/detail/f529132c8a1042d691df2d8febc089f0

