
EDEKA Parboiled Reis im Kochbeutel 10 min 500g

Langkorn-Spitzenreiswertvolle Mineralien und Vitamine bleiben dank Parboiling-Verfahren erhaltenlocker, körnig und klebt nicht
Name Hersteller: EDEKA ZENTRALE Stiftung & Co. KG Adresse Hersteller: D-22291 Hamburg Verarbeitungshinweis: Kochtopf:
Für 1 Beutel 1,5 Liter Wasser mit einer Prise Salz zum Kochen[CR]bringen. Beutel flach in das kochende Wasser legen und ca. 10
Minuten[CR]ohne Deckel kochen lassen.[CR][CR]Beutel mit einer Gabel aus dem kochenden Wasser nehmen und gut abtropfen[
Rechtliche Bezeichnung: Langkorn Spitzenreis Parboiled im Kochbeutel Zutatenverzeichnis: Das Produkt kann Spuren von
GLUTEN enthalten. Aufbewahrungshinweis: Vor Wärme geschützt und trocken lagern.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1496 kj

Brennwert kcal 353 kcal

Fett 1,3 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,3 g

Kohlenhydrate 77 g

davon Zucker 0,4 g

Eiweiß 7,3 g

Salz 0,01 g
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http://yourgoodfood.de/detail/fffcdd6914ff4d30bd380fd9d398a20f

